
Rückentrainingstherapie speziell für Golfer incl.  Wirbelsäulenanalyse (60 min.) 

Erstmalig       1:1 
12x    =        640€ 
24x    =       1090€ 
 
Präventiv       1:1 
12x    =         490€ 
24x    =         900€ 
36x    =        1360€ 

Es handelt sich um ein 
betreutes individuelles 
Rückentraining an 
speziellen Geräten zur 
Verbesserung des 
Golfspiels.  
Auf Rezept möglich! 

(1Einheit besteht aus: 15 min. Aufwärmen, 30 
min. Training am Gerät, 15 min. cool down).  
die letzte Einheit eines Trainingsblocks 
beinhaltet immer die Schlussanalyse.) 

Begleitend zur Rückentrainingstherapie 
empfehlen wir parallel die Mitgliedschaft  
für das freie Training für Golfer in der 
Winterzeit von Oktober bis April 
für nur 59,90 € mtl.* 
 
Golf@Krajak ist Partner der  
BMW Open und der European Open 
 
 
 
 
Verbessern Sie Ihr Golfspiel mit Golf@Krajak ! 
 
*nur für Spieler der 1.Mannschaft in Kombination mit der Rückentrainingstherapie. 
Für sonstige Golfer gelten die gängigen Preise und Rabatte. 

 
Lesen Sie alles über das Erfolgskonzept 

Golf@Krajak auf unserer neuen Homepage 
 
 

www.krajak.com 
 


